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2. ORGANISATION 

 

 
Questo documento riassume le informazioni necessarie alle federazioni nazionali in merito alla 
partecipazione dei loro corridori ai Campionati Europei Gravel UEC 2025. Destinato principalmente ai 
team manager, questo documento si concentra sugli aspetti puramente sportivi dei Campionati 
Europei Gravel UEC 2025. Per qualsiasi domanda relativa a questo documento, non esitate a 
contattare l'UEC. 

 

 
2.1. ORGANIZZAZIONE LOCALE COMITATO (LOC) 

 
Presidente Mario Quaglieri +39 328 8913445 mario.quaglieri@regione.abruzzo.it 

Evento Direttore Pierluigi di Stefano +39 0863.5011 pdistefano@comune.avezzano.aq.it 
Tecnico Direttore Adriano Pirozzi +393476304564 a.pirozzi@teamgofast.it 
Zona Squadra 
Coordinatore 

Andrea Di Giuseppe +393662725509 asdteamgofast@gmail.com 

Alloggio Albergo della Piana +39 0863 398968 info@dellapianahotel.it 

Accreditamento Evodata SRL +39 329 4268626 info@evodata.it 

Premere Ufficio Stefania Conte +39 3288746538 stampa@teamgofast.it 

 
Evento Sito web: www.teamgofast.it 

 
 

2.2. RAPPRESENTANTI UEC 
 

UEC Gestione Asse 
 

Il presidente  Enrico Della Casa (SUI) 
Vice Presidente  Katarina Jakubova (SVK) 
Vice Presidente  Raivo Rand (EST) 
Vice Il presidente  Georgios GEORGIOU (CYP) 
Membro  Bernd DANKOWSKI (GER) 
Membro  Dafna LINGUA (ISR) 
Membro  Sabrina TSAKONA TWISS (GRE) 

 
UEC Generale Segretario  Alasdair MacLennan (GBR) 
UEC Eventi Coordinatrice  Tiziana Lardieri (SUI) 
UEC Premere Ufficiale  Stefano Bertolotti (ITA) 
UEC Eventi Coordinatore MTB  Giorgio Baruffi (ITA) 
UEC Fotografo  Alessandro Perrone (ITA) 

 
UEC MTB Commissione 
Il presidente  Josef DLOHOS (CZE) 
Membro                                                  Annina STRUB-BÜHLER (SUI) 
Membro  Thomas BACKTEMAN (SVE) 
Membro  Jurgen SECCHIO (AUT) 
Membro  David ROSA (POR) 
Membro  Catalin SPRINCEANA (ROU) 

1. INTRODUCTION 
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3. GENERAL INFORMATION 

 
 

2.3. COMPOSIZIONE DI IL GRUPPO DEI COMMISSARI 
Presidente Di IL Commissari Pannello (UCI)  Da confermare 
Assistente PCP (UEC)  Da confermare 
Commissario FCI  da confermare 
Commissario FCI  da confermare 
Commissario FCI  da confermare 
Gara segretario UEC  da confermare 

 
Relatori  da confermare 

 
Tempistica / vivere tempistica  Evodata (ITA) 

 
I ciclisti élite non devono pagare alcun deposito per il chip.  
Tutti i partecipanti di ogni fascia d'età dovranno versare un deposito di 20 € per il chip di cronometraggio. In 
caso di pagamento con carta di credito, l'importo verrà semplicemente bloccato sulla carta fino alla 
restituzione del chip dopo l'arrivo. Il rimborso potrebbe richiedere alcuni giorni e, a seconda della banca, 
potrebbero essere applicate delle commissioni bancarie. 

 

 
3.1. VIAGGIO E ALLOGGIO 
Le spese di viaggio e soggiorno da e per Avezzano saranno a carico delle Federazioni Nazionali o delle 
squadre. 
Aeroporti 
Aeroporti più vicini: Pescara  115 chilometri , circa 1 H 

Roma  107 chilometri, circa 1 H 
Treni 
Stazione ferroviaria più vicina: Avezzano. 
Altre stazioni vicine collegate alla stazione di Avezzano da treni regionali: Pescara, 115 chilometri, 

Roma, 107 chilometri 
Si prega di consultare il sito web delle ferrovie nazionali italiane: https://www.trenitalia.com 

Contatto ufficiale per i viaggi:  www.marsica.it 
 

 
Prenotazione area squadre 
Per prenotare un'area squadre, si prega di utilizzare il servizio ufficiale di  
prenotazione area squadre: 
www.teamgofast.it/avezzanogravel2025/modulo-prenotazione-area-team/ 

 
 

Visto 
Ogni Federazione è responsabile dell'ottenimento dei documenti necessari per l'ingresso della propria 
delegazione.  
Per ulteriori informazioni, si prega di visitare il sito web del Governo Italiano: 
https://www.interno.gov.it/it/temi/immigrazione-e-asilo/modalità-dingresso/visto-e-permesso-soggiorno   
Per tutte le richieste di lettere di invito, contattare l'UEC: amministrazione@uec.ch 

 
Tutti i ciclisti e i partecipanti dovranno essere in possesso di un'assicurazione valida in Italia.
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3.2. UFFICIALE INDIRIZZO DI IL CONCORRENZA LUOGO: 

 
Posizione di partenza e arrivo:  Piazza Il Risorgimento, Avezzano – 

            Punto GPS: 42.033333, Nord 13.416667 Est  
https://www.google.it/maps/place/42%C2%B002'27.6%22N+13%C2%B0 
26'35.5%22E 

 
 

3.3. DISPOSIZIONE DELLA SEDE - MAPPE DEI PERCORSI 
La disposizione della sede e le mappe dei percorsi sono disponibili nelle appendici alla fine della guida tecnica. 

 
3.4. ALLOGGIO 
Hotel Della Piana via Tiburtina Valeria mm 112/700 
67051 Avezzano 
Telefono: +39 0863 398968 
www.dellapianahotel.it 

 
Per eventuali prenotazioni negli hotel, contattare: Francesca Pomponio  telefono: +39 346 850 62 30 

 

 
3.5. MEDICO - EMERGENZA - AUTORITÀ LOCALI 
L'assistenza medica sarà fornita da: 
Misericordia Avezzano 
3 ambulanze con 3 medici, 2 medici sul percorso su moto o quad 
Postazione Medica Avanzata (AMS) all'arrivo (1 ambulanza, 1 medico) 
Telefono:  +39 329 771 3621 
E-mail:  f.vitaliani@teamgofast.it 

 
Dottore di Gara Ufficiale: Dott. Vitaliani Filippo tel. +39 329 771 3621 

Dott. Gianfranco Gallese tel. +39 368 321 8166 
 

Ospedali più vicini 
Avezzano:  Presidio Ospedale "S.Filippo e Nicola". 

Via Giuseppe Di Vittorio, Avezzano, AQ. 
Telefono: +39 0863 4991. 
Lingua dei segni americana: 1 Avezzano-Sulmona- L'Aquila 

 
Ambulanza di emergenza::  Tel. 112 
Carabinieri e Polizia:  Tel. 112 
 
Sicurezza stradale per i ciclisti 
▪Dopo il tramonto, è obbligatorio installare una luce anteriore e una posteriore sulla bicicletta. 
▪Assicurati di rispettare tutti i segnali stradali e di non pedalare sulla carreggiata pedonale; questo è illegale e 

potrebbe comportare una multa. 
▪Assicurati di avere con te un documento d'identità quando sei fuori dalla sede. 
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4.1. ACCREDITAMENTO 
Accreditamento Squadre/Funzionari 
Può essere ritirato presso il centro accrediti, negli orari di apertura: 

Venerdì 19 settembre 09:00 - 12:00 16:00 - 19:00 

Sabato 20 settembre 09:00 - 12:00 16:00 - 19:00 

Domenica 21 settembre 8:00 - 10:00 ========= 

 
 

Posizione:  Comune di Avezzano, Piazza della Repubblica 8 
Assicuratevi di ritirare l'accredito non appena arrivati, poiché sarà necessario per accedere a tutte le aree della 
sede. L'accredito deve essere indossato e visibile ogni volta che si passa attraverso i controlli di accredito. 
Si prega di notare che molti dei membri del personale che incontrerete presso la sede dell'evento sono 
volontari, quindi trattateli con cortesia, poiché senza di loro l'evento non potrebbe svolgersi. 

 
NB:   Il ritiro dell'accredito per un corridore non può essere considerato come conferma 

della sua partecipazione. 
 
4.2. UFFICIO PERMANENZA / GARA 
Situato vicino all'area di partenza/arrivo: Team Go Fast @ Comune di Avezzano 

 
Qui è possibile trovare informazioni sull'evento, come programmi di allenamento, orari dei pettorali, ecc. 
 
Informazioni punto 
Info point  

Team Go Fast presso, Comune di Avezzano  

GPS: Da Confermare 

Per domande generali, alloggi, parcheggio auto, oggetti smarriti, ecc. 

Orari di apertura: 

Venerdì 19 settembre 09:00 - 12:00 16:00 - 19:00 

Sabato 20 settembre 09:00 - 12:00 16:00 - 19:00 

Domenica 21 settembre 8:00 - 10:00 ========= 

4. TEAM SERVICES 
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4.3. AREE DI PARCHEGGIO PER LE SQUADRE 
Parcheggio Federazioni Nazionali e Squadre Ufficiali 
Piazza Torlonia, Avezzano 
GPS: Da confermare 

 
Squadre di parcheggio – Parcheggio pubblico 
Parcheggio pubblico: Via Ferrara 9, Avezzano  
GPS  : Da confermare 

 
I pass per entrambe le aree di parcheggio possono essere ritirati presso il centro accrediti. 
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5.1. CONFERMA DEI PARTECIPANTI / CONTROLLO DELLA LICENZA  

 
Venerdì 19 settembre 14:00 – 18:00 
Sabato 20 settembre 09:00 – 12:00 14:00 – 18:00 
Domenica 21 settembre 07:00 – 08:00 

 
Posizione:    Municipio Avezzano, Sala conferenza “ Franco De Nicola” 

Numero di telefono:  42.03079134148027, 13.426677617361909 

Tutte le Federazioni Nazionali sono tenute a presentarsi al momento della conferma dell'accredito per 
garantire la partecipazione dei propri atleti. Il ritiro dell'accredito per un atleta non può essere considerato 
come conferma della sua partecipazione. 

 
Osservazioni 
 

 I transponder per il cronometraggio saranno consegnati insieme ai numeri di partenza e dovranno essere 
restituiti subito dopo la gara presso la tenda situata vicino al traguardo. 

 Al momento della conferma dei corridori, i Team Manager delle Squadre Nazionali dovranno presentare la 
propria divisa nazionale ai commissari. 

 I numeri di gara dovranno essere ritirati all'orario indicato nel programma del Campionato. Le licenze e i 
passaporti dei corridori dovranno essere consegnati al collegio dei commissari. 

 Il corridore dovrà assicurarsi che il proprio numero di identificazione sia sempre visibile e leggibile. Il 
numero di identificazione dovrà essere ben fissato e non potrà essere piegato o alterato. 

 Si prega di notare che l'allenamento non sarà autorizzato senza la targa. 
 
5.2. RIUNIONE DEI TEAM MANAGER 
Data: sabato 20 settembre 2025 @ 19:00 
Posizione: Municipio Avezzano Sala conferenza “ Franco De Nicola” 
GPS  42.03079134148027, 13.426677617361909 
 
La presenza è richiesta da: 
 
 MTB UEC Presidente della Commissione 
 Rappresentante di il Comitato Organizzatore Locale 
 UCI e Nazionale Commissari 
 Responsabili di squadra 
 Evento Direttore 
 UEC Tecnico Delegare 
 Coordinatore sportivo UEC 

5. RIUNIONI UFFICIALI 
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5.3. INFORMAZIONI UFFICIALI 
Tutte le informazioni ufficiali relative all'evento, Liste degli iscritti, Lista di partenza, Risultati ufficiali e 
Comunicato ufficiale saranno, oltre ad essere affisse presso l'Ufficio gara, pubblicate tramite i seguenti canali 
di comunicazione ai quali potrete aggiungervi tramite i link a lato: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

WHATSAPP: 

 

 

TELEGRAM: https://t.me/uecgravelavezzano2025 
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6.1.  MEDIA CENTRE 
Posizione:  Comune Avezzano, Piazza della Repubblica 8, Municipio Sala conferenza “Franco Di Nicola” 
GPS:  da confermare 

Per accedere all'Area Stampa è necessario un accredito.  

Per richiedere l'accredito stampa, visitare il sito web dell'UEC: https://www.uec.ch/it/media . 
Gli accrediti stampa e i pettorali per i fotografi possono essere ritirati durante gli orari di apertura del Centro 
Accrediti. 
Assicuratevi di ritirare l'accredito non appena arrivati in loco, poiché sarà necessario per accedere a tutte le 
aree della sede. Gli accrediti devono essere indossati e visibili ogni volta che si passa attraverso i controlli di 
accredito. 
Assicuratevi di ritirare l'accredito non appena arrivati in loco, poiché sarà necessario per accedere a tutte le 
aree della sede. L'accredito deve essere indossato e visibile ogni volta che si passa attraverso i controlli di 
sicurezza. 

 
Per ulteriori informazioni contattare: 
Sig. Stefano Bertolotti, UEC Premere Funzionario  s.bertolotti@uec.ch 
O Premere Ufficiale Di IL organizzazione: Stefania Conte  stampa@teamgofast.it 

 
Parcheggio per media:  Parcheggio Team Squadre, Piazza Torlonia, Avezzano 

GPS:  da confermare 

Apertura ore: 
Venerdì 19 settembre 16:00 - 19:00 
Sabato 20 settembre 10:00 - 19:00 

Domenica 21 settembre 07:30 - 09:00 
 

 
      6.2  AREA INTERVISTA FLASH 

 
Accanto al podio della cerimonia di premiazione sarà allestita un'area per interviste flash aperta ai media. 

6. MEDIA 
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7.1. UEC MTB Marathon European Championships (calendario provvisorio delle gare ). 
 

Venerdì, 19 settembre 
 tempo 

Registrazioni / conferma partenti 14:00 – 18:00 

 
Sabato, 20 settembre 
 tempo 

Registrazioni / conferma partenti 09:00 – 12:00 14:00 – 18:00 

Team Managers ‘meeting /Briefing  
 

18:00 

 
Domenica, 21 settembre 
 tempo 

Registrazioni / conferma partenti 09:00 – 10:00 

 

europeo Campionati - Categoria 
Ora 
di 
inizi
o 

Giri Gara distanza 

Uomini Elite 11:00 5 148 

Uomini Età gruppi 

Uomini Masters 35-39 11:02 4 118.4 

Uomini Masters 40-44 11:03 4 118.4 

Uomini Masters 45-49 11:04 3 88,8 

Uomini Masters 50-54 11:05 3 88,8 

Uomini Masters 55 e Sopra 11:06 2 59.2 
 

Donne Elite 11:10 3 88,8 

Donne Età gruppi 

Donne Masters 35-39 11:12 3 88,8 

Donne Masters 40-44 / 45-49 / 50- 54/55+ 11:13 2 59.2 

 

Le partenze per fasce d'età potrebbero essere combinate o divise a seconda del numero di partecipanti. 

 
7.2. CERIMONIE DI PREMIAZIONE 
Le cerimonie di premiazione avranno luogo subito dopo l'arrivo dei primi tre vincitori di ogni categoria. 
Luogo:  Avezzano Piazza Risorgimento 
GPS:  42.033333 Nord 13.416667 Est 

 
7.3. PUNTO DI PARTENZA: Piazza Risorgimento – GPS punto:  42.033333 Nord 13.416667 Est. 

7. COMPETITION SCHEDULE 
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ARTICOLO 1. REGOLE GENERALI 

 
 

1.1 I CAMPIONATI EUROPEI UEC GRAVEL 2025 sono organizzati dall'Union Européenne de Cyclisme 
(UEC) in collaborazione con ASD “Team Go Fast” Via Tagliamento 6, 64026 Roseto degli Abruzzi (TE)  
 

Direttore di gara (DOF): Paolo Zanesi, telefono: +39 349 4641849  e-mail p.zanesi@teamgofast.it 
 

L'evento sarà organizzato nel rispetto delle regole dell'Unione Ciclistica Internazionale (UCI), che 
costituiranno il riferimento per tutto quanto non menzionato nel presente documento. 
 
1.2 Il Campionato Europeo UEC MTB Marathon comprende le seguenti gare:  

 2025 UEC GHIAIA EUROPEO CAMPIONATI il 21 settembre 2025. 

 
ARTICOLO 2. – TIPO DI EVENTO 

 
2.1 La manifestazione è aperta agli atleti delle seguenti categorie:  

 Uomini Elite 
 Donne Elite 

 
 Masters Uomini 

 Età: 35-39 / 40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 / 60-64 / 65-69 / 70-74 / 75+ 

 Masters Donne 
 Età: 35-39 / 40-44 / 45-49 / 50-54 / 55-59 / 60+ 

2.2 È inserito nel calendario UCI come evento dei Campionati Continentali (CC) e dei Campionati 
Continentali Master (CCM)  

 
2.3 Verranno prodotte le seguenti classifiche finali per:  

 Uomini Elite* 
 Donne Elite* 
 Tutte le categorie Master * 

* I 3 migliori corridori di ogni categoria dovranno presenziare alla cerimonia ufficiale di premiazione. 

8. REGOLAMENTI SPECIFICI DELLA GARA 
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ARTICOLO 3. PARTECIPAZIONE 
 
3.1 Licenze richieste  

I ciclisti che partecipano ai Campionati Europei Gravel UEC devono essere titolari di una licenza valida 
rilasciata dalla rispettiva federazione nazionale (sono escluse le licenze giornaliere), devono essere titolari 
di un UCI-ID e devono essere adeguatamente assicurati contro gli incidenti e la responsabilità civile nel 
paese in cui si svolgono i Campionati Europei Gravel UEC.. 

 
Possono partecipare ai campionati europei UEC solo i corridori di nazionalità europea in possesso di una delle 
seguenti licenze con un UCI-ID valido: 

 Licenza Elite 
 UCI team: obbligatoria nelle gare Elite 
 Club teams: possibilità di scegliere tra gare Elite o gruppi di età 

 Masters license: solo nella fascia di età iniziale 
 
 

3.2 Evento di qualificazione  
I Campionati Europei Gravel UEC 2025 si uniscono alle UCI Gravel World Series. Offriranno ai partecipanti un 
accesso diretto ai Campionati Mondiali Gravel UCI 2025. 
 
3.3 Registrazione 
I corridori della Federazione Nazionale e i corridori individuali (Elite + Master) dovranno registrarsi tramite 
il link di registrazione online https://uec.evodata.it/landing/index.php 

 
ELITE* & MASTER Men & Women Costo di iscrizione : 
 

 € 75,00  dal 09 luglio fino al 25 luglio 2025 
 € 85,00  dal 26 luglio al 18 agosto 2025 
 € 95,00  dal 19 agosto al 16 settembre 2025 

 
Le iscrizioni saranno aperte:     mercoledì, 9 Luglio 2025 (12.00 CET) 
Scadenza per l'iscrizione e il pagamento:   Martedì 16 settembre 2025 (23:59  
CET) 

L'ingresso in giornata non è disponibile. 

 
3.4 CATEGORIE 
 Categoria Elite 

 I corridori che fanno parte di una squadra registrata UCI devono sempre gareggiare nella categoria 
Elite (squadra UCI World Tour, squadra UCI Pro, squadra UCI Continental, squadra UCI Mountain 
Bike, squadra UCI Ciclocross, squadra UCI Pista). Il loro nome dovrebbe comparire in questa 
panoramica: https://www.uci.org/riders/road-riders-teams/4uEfOErsvL4hkRJriqkdiw - Si prega di 
verificare la specialità in cui è registrata la propria squadra (strada, MTB, ciclocross, ecc.). 

I ciclisti élite che non fanno parte di una squadra registrata UCI ma possiedono una licenza élite 
possono scegliere di partire nella categoria élite o nella rispettiva categoria di età, ma devono 
effettuare questa scelta. 

Tutti i ciclisti che al 31 dicembre dell'anno in corso non abbiano ancora compiuto 35 anni devono 
competere nella categoria Elite.



2025 UEC GRAVEL EUROPEAN CHAMPIONSHIPS 
Elite – Masters 

Avezzano-Abruzzo (ITA), 21 September 2025 

13 

 

 

Per la fascia d'età 19-34 anni, i titoli di Campione Europeo Gravel non saranno assegnati (nessuna medaglia, 
nessuna maglia). Tuttavia, i risultati saranno comunque considerati per la qualificazione ai Campionati del 
Mondo Gravel UCI e gli atleti di questa categoria gareggeranno per il titolo insieme alla categoria Elite. 
 
 Categorie Masters 
I Campionati Europei UEC Gravel sono organizzati nella fascia d'età 35-39 e nelle seguenti fasce d'età di 5 
anni: 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69; 70-74, 75-79, ecc. 
Le fasce d'età sono definite in base all'età del ciclista al 31 dicembre dell'anno in cui si svolge il Campionato 
Europeo. 
Ogni fascia d'età avrà il proprio titolo, indipendentemente dal numero di ciclisti che hanno partecipato alla 
gara nelle rispettive fasce d'età. 
 
3.5 MATERIALE E ATTREZZATURA 
 Biciclette 

Articolo UCI 15.6.005: Sono consentiti tutti i tipi di bicicletta, purché con manubrio abbassato. Sono 
vietate invece le bici elettriche, i tandem, le biciclette reclinate e le bici da corsa da cronometro. 
Il manubrio può avere qualsiasi forma, ma deve essere realizzato in un unico pezzo, senza appendici o 
prolunghe a clip (sono vietati manubri da triathlon e qualsiasi altro sistema di prolunga per manubrio). 
La bicicletta deve pesare almeno 6,8 kg (senza borracce e dispositivo GPS), come da regolamento UCI. 
Non esiste una larghezza minima o massima per gli pneumatici.  

 Casco obbligatorio 
L'UEC adotta una posizione molto severa sull'uso del casco in gara. Indossare il casco è obbligatorio per 
tutte le competizioni, per tutta la durata della gara. I partecipanti vengono informati in anticipo 
dall'organizzazione che saranno esclusi dalla partenza o che il loro pettorale verrà immediatamente ritirato 
se vengono sorpresi da un membro dell'organizzazione senza casco. 

 Maglia 
Tutti i ciclisti sono liberi di gareggiare con la maglia della propria nazionale, squadra o club. I campioni del 
mondo in carica devono indossare la maglia iridata. 
 

3.6 IMPREVISTO 
Negli eventi in cui il regolamento non lo prevede, deciderà il collegio dei commissari, in collaborazione con il 
Delegato Tecnico UEC e l'organizzazione (ove applicabile). 

 
ARTICOLO 4. REGOLAMENTO DEGLI EVENTI 
4.1 CORSI 
La disciplina Gravel è una forma di ciclismo che combina elementi delle discipline su strada e mountain bike 
e consiste principalmente in percorsi di lunga distanza su strade sterrate. 

Le gare Gravel devono avere le seguenti caratteristiche del percorso: 
• Le gare di Gravel si svolgono su qualsiasi tipo di strada sterrata e possono includere ghiaia, strade 

forestali antincendio, strade e sentieri agricoli e ciottoli. 
• Le strade asfaltate non dovranno superare il 40% (quaranta percento) della distanza di gara. 
• Il percorso dovrebbe evitare erba e prati. 

• I tratti singletrack dovrebbero essere ridotti al minimo e inclusi nel percorso solo quando necessario 
per collegare altri tratti e solo quando è disponibile un percorso alternativo per i veicoli essenziali per 
l'evento (ad esempio i servizi medici) 
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 Le distanze dei percorsi dovranno essere comprese tra un minimo di 50 km e un massimo di 200 km, 
tenendo conto della difficoltà del percorso e del dislivello. Gli organizzatori della gara possono proporre 
distanze inferiori per le categorie di età più avanzate. Per ogni evento sarà prevista una sola distanza 
ufficiale per categoria di età. 
 

4.2 SEGNALETICA 
La segnaletica è fondamentale per consentire a tutti coloro che partecipano ai Campionati di orientarsi 
facilmente all'interno del sito di gara. 
La segnaletica deve essere installata entro e non oltre martedì per assistere i vari gruppi di persone in arrivo 
ai Campionati. 
Tutta la segnaletica riporta il logo dei Campionati. Questo rafforza l'identità visiva dell'evento. 
La segnaletica è scritta nella lingua del paese ospitante e in inglese. 
Una segnaletica chiara e precisa viene utilizzata a intervalli regolari, sia all'esterno della sede dei Campionati 
(dalla città ospitante) che all'interno del sito. 
 
4.3 PANNELLI ESPOSITIVI 
Oltre alla segnaletica standard che avvisa i partecipanti dei pericoli presenti lungo il percorso o che indica 
la direzione da seguire, dovranno essere installati anche pannelli specifici su entrambi i lati della strada 
come segue: 

• I pannelli devono essere posizionati per indicare gli ultimi 50 km, 25 km, 10 km, 5 km, 1 km e 500 m 
prima del traguardo 

• La presenza della successiva zona di rifornimento deve essere segnalata 500 m prima di ogni zona 
• Alla base di ogni salita dovranno essere indicate tutte le caratteristiche tecniche delle salite, tra cui: la 

pendenza media e massima e la lunghezza della salita. 
 

4.4 PROCEDURA DI PARTENZA 
Elite start 
La partenza Elite sarà organizzata in base ad un sistema di punti che consiste nella cumulazione dei seguenti 
punti:  
 Punti conquistati durante il Campionato Europeo Gravel UEC dell'anno precedente nella categoria élite 

primi 25: 1000-750-600-500-450-400-350-300-275-250-225-200-180-160-140-120-100-80-70-60-50-40-
30-20-10 punti  

 50% dei punti nelle classifiche UCI strada, mountain bike cross country (XCO), mountain bike marathon 
(XCM) e ciclocross 
 

Masters start  
I corridori saranno posizionati in base all'ordine di arrivo. 
Le postazioni di partenza devono essere separate da nastro adesivo o recinzioni che possono essere rimosse 
pochi minuti prima della rispettiva partenza. Dopo la rimozione del nastro adesivo/recinzione, il gruppo di 
partenza successivo può spostarsi in testa per allinearsi sulla linea di partenza. 
 
L'orario di partenza per tutti i corridori dello stesso gruppo di partenza è l'orario di partenza di quel gruppo 
specifico, non il momento in cui ciascun corridore attraversa il tappeto di partenza. 
 
La segnaletica per indicare le postazioni di partenza di ogni categoria deve essere installata il giorno prima 
della gara per consentire ai corridori di capire dove devono essere il giorno successivo. 
Le diverse fasce d'età partono a orari diversi. Se le fasce d'età si uniscono, possono correre insieme. L'unica 
eccezione in cui un commissario interferirà è quando un corridore attende espressamente per aiutare un altro 
corridore di un gruppo di partenza successivo.
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4.5 ASSISTENZA TECNICA 
Saranno applicabili i seguenti regolamenti UCI:  

 
15.6.006 Rifornimenti e assistenza tecnica saranno disponibili solo nelle zone designate (zone di rifornimento 
e assistenza tecnica). 
Non è prevista assistenza meccanica. Si consiglia ai corridori di portare con sé in gara la propria ruota di 
scorta o tubolare. 
È possibile cambiare le ruote nelle zone di rifornimento/box. 
È consentito ricevere assistenza meccanica durante l'evento e cambiare le ruote, ma non è consentito 
cambiare la bicicletta. Il corridore deve arrivare con lo stesso telaio della bicicletta utilizzata alla partenza.  

 
4.6 ZONE DI ALIMENTAZIONE – ZONE TECNICHE  
Posizione delle zone di alimentazione e tecnologia: 

 N. 1  via del Tratturo, Massa D’Albe (AQ) a metà percorso  
GPS: 42.09321544613143 North, 13.404203837974286 Est; 

 N. 2  via Geneserico Fontana (vicino a Inizio e Fine) 
GPS: 42.03467460862931 North, 13.425825340960193 East  

 

In questo punto, le squadre (nazionali) e gli assistenti dei partecipanti possono servire cibo/bevande 
e fornire supporto meccanico. 

Tutti i ciclisti devono portare con sé i propri attrezzi e una ruota di scorta o un tubolare alla gara. 

Il personale che lavora per i ciclisti deve indossare abbigliamento della squadra facilmente 
riconoscibile.  

 
Nota: Una parte delle Tech Zone sarà riservata esclusivamente alle squadre nazionali e alle squadre 
registrate UCI 

 
4.7 TEMPI 
L'evento è cronometrato per tutti i partecipanti, per l'intera lunghezza del percorso. 
Il cronometrista stila una classifica generale per fascia d'età e genere, con un titolo élite separato per la 
categoria élite. 
Il cronometraggio dell'evento inizia con il colpo di pistola, e non con l'arrivo di ogni singolo corridore sulla 
pedana di partenza (principio del tempo GUN).  
 
ARTICOLO 5. CERIMONIE DI PREMIAZIONE  
In conformità con gli articoli 1.2.112 e 1.2.113 del Regolamento UCI, i 3 migliori corridori di ogni categoria 
devono presenziare alla cerimonia di premiazione ufficiale, alle eventuali interviste organizzate e alla 
conferenza stampa. 
Salvo diversa indicazione, i corridori dovranno presentarsi alle cerimonie ufficiali indossando l'abbigliamento da 
gara. 
I corridori dovranno presentarsi sul podio entro 10 minuti dal traguardo. 
 
Maglia e medaglie 
Ogni Campione Europeo verrà premiato con:  
Il 1 ° posto: Medaglia d'oro e maglia da campione   
Il 2 ° posto: Medaglia d'argento 
IL 3 ° posto: Medaglia di bronzo 
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Premio in denaro 

  
MEN ELITE WOMAN ELITE 

 

G
R

A
V

E
L  

1.400 € 1.400 € 
 

 800 € 800 €  

  600 € 600 €  

  € 2.800,00 € 2.800,00 € 5.600,00 

 
 

ARTICOLO 6. ANTIDOPING 
Alla manifestazione si applicano integralmente le norme antidoping dell’UCI e le specifiche leggi italiane. 
I test antidoping si svolgeranno a:  
Ex Scuola Montessori Avezzano 
Via Genserico Fontana, 11, 67051 Avezzano 
GPS: 42.03472734748288 Nord, 13.42547793736174 Est 

 
I controlli antidoping saranno effettuati sotto la responsabilità dell'Agenzia Internazionale per il Controllo Doping 
(ITA). 

 
ARTICOLO 7. PENALITÀ 
La scala di penalità UCI è l'unica applicabile 

 
ARTICOLO 8. RESPONSABILITÀ 
L'organizzatore e l'UEC non saranno in nessun caso responsabili per eventuali incidenti o danni che si 
verifichino durante gli allenamenti e le gare. 
L'organizzatore e l'UEC declinano ogni responsabilità nei confronti dei corridori e di terzi in caso di incidente. 
 
Per tutti i casi non previsti dal presente regolamento specifico, si applicheranno le norme UCI. Qualsiasi 
problema sarà risolto tra l'organizzatore, il Collegio dei Commissari e i funzionari dell'UEC.
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Categoria 
Ora di 
inizio Giri Giro 1 Giro 2 Giro 3 Giro 4 Giro 5 Gara distanza 

Uomini Elite 11:00 5 29.8 29.8 29.8 29.8 29.8 148 

Uomini Gruppi di età 

Uomini Masters 35-39 11:02 4 29.8 29.8 29.8 29.8  118.4 

Uomini Masters 40-44 11:03 4 29.8 29.8 29.8 29.8  118.4 

Uomini Masters 45-49 11:04 3 29.8 29.8 29.8   89,4 

Uomini Masters 50-54 11:05 3 29.8 29.8 29.8   89,4 

Uomini Masters 55+ 11:06 2 29.8 29.8    59.6 
 

Donne Elite 11:10 3 29.8 29.8 29.8   89,4 

Donne Fasce di età 

Donne Masters 35-39 11:12 3 29.8 29.8 29.8   89,4 
Donne Masters 40-44 / 
45-49 / 50-54/55+ 11:13 2 29.8 29.8 

   
59.6 

Appendice 1 - CARATTERISTICHE DEI CORSI 
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Appendice 2 - MAPPA DEI PERCORSI DI GARA 


